
중2 과학 · V. 식물과 에너지

①식물은 어떻게 양분을 만들까?
광합성 · 빛에너지 · 엽록체 · 엽록소 · 울타리 조직 · 해면 조직 · 기공 · 물관 · 포도당 · 산소

© 대치동 재우쌤 │ 010-9524-4849 │ https://blog.naver.com/leessaem84

본 자료는 직접 제작한 학습 자료입니다. 무단 복제·재배포·수정 후 재배포 및 상업적 이용을 금합니다.

먼저 머릿속에 폴더부터 만들기

아직 뜻을 몰라도 괜찮습니다. 오늘 끝날 때 아래 말을 보고 “이게 뭐였지?”, “무슨 역할을 했지?”, “이게 잘 안

되면 광합성은 어떻게 되지?”를 떠올릴 수 있으면 됩니다.

광합성
식물은 무엇을 이용해 어떤

양분을 만들까?
빛에너지 빛은 재료일까, 에너지원일까?

엽록체
광합성이 일어나는 장소는

어디일까?
엽록소

빛을 흡수하는 초록색 색소는

무엇일까?

울타리 조직 ·
해면 조직

잎에서 광합성이 특히 활발한

곳은 어디일까?
기공

공기 중 이산화 탄소는 어디로

들어올까?

물관
뿌리에서 흡수한 물은 어떤

길로 잎까지 갈까?
포도당 · 산소 광합성 뒤 무엇이 만들어질까?

오늘의 목차

1. 식물은 양분을 어떻게 만들까? 핵심

2. 엽록체와 엽록소는 무엇이 다를까? 기초→핵심 고등 연결

3. 잎에서는 어디에서 광합성이 활발할까? 구조·역할

4. 이산화 탄소와 물은 어떻게 잎까지 올까? 역할·이유

5. 광합성으로 무엇이 만들어지고 에너지는 어디에 저장될까? 핵심 중3 미리보기

오늘 이것이 되면 완료

1. 광합성의 필요한 물질 · 만들어지는 물질 · 에너지원을 구별할 수 있다.

2. 엽록체와 엽록소의 차이를 말할 수 있다.

3. 울타리 조직과 해면 조직의 특징을 광합성과 연결할 수 있다.

4. 기공과 물관의 역할을 말할 수 있다.

5. 기공·물 공급·빛 흡수가 원활하지 않을 때 광합성이 왜 활발하기 어려운지 설명할 수 있다.
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학습 1 식물은 양분을 어떻게 만들까?

아주 먼저 | 식물도 양분과 에너지가 필요하다

식물도 자라고, 잎과 뿌리를 만들고, 꽃을 피우는 등 생명활동을 하려면 양분과 에너지가 필요합니다.

초록색 식물은 빛에너지를 이용하여 스스로 양분을 만들 수 있습니다.

광합성

식물이 빛에너지를 이용하여 이산화 탄소와 물로부터 포도당과 같은 양분을 만들고 산소를 생성하는 과정을

광합성이라고 합니다.

큰 그림

이산화 탄소 + 물 → 포도당 + 산소

빛에너지는 광합성을 진행시키는 에너지원

필요한 물질(재료)

이산화 탄소 · 물

에너지원

빛에너지

만들어지는 물질

포도당 · 산소

중요

빛은 광합성에 필요하지만, 반응에 들어가는 ‘물질 재료’는 아닙니다.

✎ 바로 확인

1 광합성의 물질 재료는 ( 이산화 탄소·물 / 포도당·산소 )이다.

2 빛은 광합성의 ( 물질 재료 / 에너지원 )이다.

3 광합성으로 만들어지는 대표 양분은 이다.

4 광합성으로 만들어지는 기체는 ( 산소 / 이산화 탄소 )이다.

5 “빛이 없더라도 이산화 탄소와 물만 있으면 광합성이 똑같이 일어난다.” ( O / X )
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학습 1 | 식물은 양분을 어떻게 만들까?

왜 빛이 필요할까?

포도당은 화학 에너지가 저장된 양분입니다.

이산화 탄소와 물로 이런 양분을 만들려면 에너지가 필요하고, 식물은 그 에너지를 빛에서 얻습니다.

빛에너지

해에서 온 에너지

광합성
포도당(양분)

화학 에너지 형태로 저장

광합성은 빛에너지가 양분의 화학 에너지로 저장되는 과정으로 볼 수 있습니다.

✎ 30초 확인

1 빛에너지는 포도당과 같은 양분의 ( 열 / 화학 ) 에너지로 저장된다.

2 빛이 부족하면 광합성이 활발하게 일어나기 어렵다. ( O / X )
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학습 2 엽록체와 엽록소는 무엇이 다를까?

먼저 ‘세포’를 아주 간단히

잎도 아주 작은 세포들이 모여 이루어져 있습니다.

세포 안에는 특정한 일을 맡은 작은 구조가 있습니다. 이런 구조를 세포 소기관이라고 합니다.

엽록체

정체 → 식물의 잎처럼 초록색인 부분의 세포에 있는 세포 소기관

역할 → 광합성이 일어나는 장소

여기서 색소는 특정한 빛을 흡수하여 색을 나타내는 물질을 뜻합니다.

엽록소

정체 → 엽록체 안에 있는 초록색 색소

역할 → 빛에너지를 흡수

한 줄 구별

엽록체 = 광합성이 일어나는 구조·장소

엽록소 = 엽록체 안에서 빛을 흡수하는 색소

✎ 바로 확인

1 광합성이 일어나는 세포 소기관은 ( 엽록체 / 엽록소 )이다.

2 빛에너지를 흡수하는 초록색 색소는 ( 엽록체 / 엽록소 )이다.

3 “엽록체와 엽록소는 같은 말이다.” ( O / X )

4 엽록체 안의 가 빛에너지를 흡수한다.

역할이 잘 안 되면?

잎이 누렇게 변해 엽록소가 줄어든 경우를 생각해 봅시다.

엽록소가 줄어 빛에너지를 충분히 흡수하지 못함 → 광합성에 사용할 빛에너지를 충분히 얻기 어려움

→ 광합성이 활발하게 일어나기 어려움

✎ 한 번 더

1 엽록소의 주된 역할은 ( 빛에너지 흡수 / 물 운반 )이다.

2 엽록소가 빛을 거의 흡수하지 못하면 광합성이 활발하게 일어나기 어렵다. ( O / X )
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학습 3 잎에서는 어디에서 광합성이 활발할까?

‘조직’부터

비슷한 구조와 기능을 가진 세포들이 모인 것을 조직이라고 합니다.

잎 안에는 여러 조직이 있고, 광합성과 관련해 울타리 조직과 해면 조직을 중요하게 봅니다.

위 표피

울타리 조직

엽록체가 특히 많음

해면 조직

세포 사이 공간이 큼

아래 표피 · 기공

울타리 조직

잎의 윗면 표피 아래쪽에 주로 위치

엽록체가 특히 많음 → 광합성이 활발

해면 조직

엽록체가 있음

세포 사이 공간이 큼 → 이산화 탄소 같은 기체가 이동하기에 유리

두 조직 모두 엽록체가 있지만, 울타리 조직에 특히 많습니다.

✎ 바로 확인

1 엽록체가 특히 많아 광합성이 활발한 조직은 ( 울타리 조직 / 해면 조직 )이다.

2 해면 조직은 세포 사이 공간이 커 ( 기체 이동 / 빛에너지 흡수 )에 유리하다.

3 “해면 조직에는 엽록체가 전혀 없다.” ( O / X )

4 울타리 조직에서 광합성이 활발한 중요한 이유는 가 특히 많기 때문이다.
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학습 4 이산화 탄소와 물은 어떻게 잎까지 올까?

두 재료는 들어오는 길이 다르다

공기 중 이산화 탄소 → 잎의 기공 → 잎 내부

토양의 물 → 뿌리에서 흡수 → 물관을 따라 줄기를 거쳐 → 잎

토양

공기 중 이산화 탄소

기공으로 들어옴

물관

뿌리에서 물 흡수

기공

잎 표면에 있는 작은 구멍으로, 이산화 탄소 같은 기체가 드나드는 중요한 통로

물관

뿌리에서 흡수한 물이 줄기와 잎으로 이동하는 통로

✎ 바로 확인

1 이산화 탄소가 주로 들어오는 통로는 ( 기공 / 물관 )이다.

2 뿌리에서 흡수한 물이 이동하는 통로는 ( 기공 / 물관 )이다.

3 공기 중 이산화 탄소 →  → 잎 내부

4 토양의 물 → 뿌리에서 흡수 → 을 따라 → 잎
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학습 4 | 이산화 탄소와 물은 어떻게 잎까지 올까?

역할이 잘 안 되면?

기공이 오랫동안 닫혀 있다면

이산화 탄소 유입 감소 → 광합성 재료 부족 → 광합성이 활발하게 일어나기 어려움

뿌리의 물 흡수나 물관을 통한 물 공급이 크게 줄면

잎으로 가는 물 감소 → 광합성 재료 부족 → 광합성이 활발하게 일어나기 어려움

실제 식물에서는 기공이 닫히면 물 손실을 줄이는 효과도 있지만, 동시에 이산화 탄소 유입이 줄어듭니다.

✎ 한 번 더

1 기공이 오랫동안 닫혀 이산화 탄소 유입이 줄면 광합성이 활발하게 일어나기 어렵다. ( O / X )

2 뿌리에서 잎으로 가는 물 공급이 크게 줄어도 광합성에 영향이 없다. ( O / X )

3 다음 중 광합성의 재료가 아닌 것은 ( 물 / 이산화 탄소 / 산소 ).

4 “물은 기공을 통해 잎으로 들어온다.” ( O / X )
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학습 5 광합성으로 무엇이 만들어질까?

만들어지는 두 가지

포도당

대표 양분

산소

기체

포도당에는 빛에서 온 에너지가 화학 에너지 형태로 저장됩니다.

만들어진 포도당은 바로 이용되기도 하고, 이후 녹말이나 다른 물질로 바뀌어 저장·이동·이용될 수 있습니다.

양분의 이동·저장·이용은 ⑥에서 자세히 배웁니다.

✎ 바로 확인

1 광합성으로 만들어지는 양분은 ( 포도당 / 이산화 탄소 )이다.

2 광합성으로 만들어지는 기체는 ( 산소 / 질소 )이다.

3 빛에너지는 양분의 화학 에너지로 저장된다. ( O / X )

4 물과 이산화 탄소는 광합성에 ( 필요한 물질 / 만들어지는 물질 )이다.
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중3 과학 미리보기 | 반응물과 생성물 · 암기 X

중3에서는 화학 반응을 배울 때

· 반응이 시작될 때 들어가는 물질 → 반응물

· 반응 뒤 새로 만들어지는 물질 → 생성물

이라고 부릅니다. 광합성에 연결하면

· 이산화 탄소·물 → 반응물

· 포도당·산소 → 생성물

로 볼 수 있습니다.

중2에서는 ‘필요한 물질 / 만들어지는 물질’로 정확히 구별하면 충분합니다.

고등 과학 개념 | 이해를 위한 선택 보충 · 암기 X

엽록소가 빛을 흡수하면 엽록소의 전자가 높은 에너지 상태가 되고, 그 에너지가 여러 반응을 거쳐 양분을

만드는 데 이용됩니다.

이 과정의 일부에서 물과 관련된 반응으로 산소가 만들어집니다.

중학교에서는 ‘엽록소가 빛에너지를 흡수하고, 그 에너지가 양분을 만드는 데 이용된다’까지가

핵심입니다.

✎ 선택 확인 | 고등 연결 · 암기 X

1 광합성에서 방출되는 산소는 물과 관련된 반응에서 만들어진다. ( O / X )

2 중학교 핵심 문장 완성: 엽록소가 를 흡수하고, 그 에너지가 양분을 만드는 데

이용된다.
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마무리 오늘 이것만 되면 끝

✎ 완료 확인

1 광합성의 물질 재료 두 가지:  · 

2 광합성이 일어나는 세포 소기관: 

3 빛을 흡수하는 초록색 색소: 

4 엽록체가 특히 많아 광합성이 활발한 조직: 

5 이산화 탄소가 잎으로 들어오는 통로: 

6 뿌리에서 흡수한 물이 잎으로 이동하는 통로: 

7 광합성으로 만들어지는 양분과 기체:  · 

8 “빛은 광합성의 물질 재료이다.” ( O / X )

9 기공이 닫혀 이산화 탄소 유입이 줄면 광합성이 활발해지기 어렵다. ( O / X )

10 물 공급이 크게 줄어도 광합성에는 영향이 없다. ( O / X )

완료 표시

10문제 중 8개 이상 맞고, 틀린 문제의 왜?를 설명할 수 있다면 → 식물과 에너지 ① 완료

첫 페이지의 핵심 키워드만 보고 각각의 뜻·역할을 한 문장씩 말해 보세요.
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정답 및 자세한 해설 중2 과학 · V. 식물과 에너지 ① 식물은 어떻게 양분을 만들까?

학습 1 광합성의 큰 그림

✎ 바로 확인

1 — 이산화 탄소·물

왜? 중2에서는 이산화 탄소와 물을 광합성에

필요한 물질로 정리합니다.

2 — 에너지원

왜? 빛은 광합성에 필요하지만 반응에 들어가는

물질 재료는 아닙니다.

3 — 포도당

왜? 중학교에서 광합성으로 만들어지는 대표

양분을 포도당으로 다룹니다.

4 — 산소

왜? 산소는 광합성으로 만들어지는 기체입니다.

5 — X

왜? 광합성이 일어나려면 빛에너지가 필요합니다.

✎ 30초 확인

1 — 화학

왜? 빛에너지는 포도당과 같은 양분에 화학

에너지 형태로 저장됩니다.

2 — O

왜? 빛이 부족하면 광합성에 사용할 에너지

공급이 부족해져 광합성이 활발하기 어렵습니다.

학습 2 엽록체와 엽록소

✎ 바로 확인

1 — 엽록체

왜? 엽록체는 세포 소기관이며 광합성이 일어나는

장소입니다.

2 — 엽록소

왜? 엽록소는 엽록체 안에 있는 초록색 색소로

빛에너지를 흡수합니다.

3 — X

왜? 엽록체는 구조·장소이고, 엽록소는 그 안의

색소입니다.

4 — 엽록소

왜? ‘엽록체 안의 엽록소가 빛에너지를

흡수한다’고 연결하면 됩니다.

✎ 한 번 더

1 — 빛에너지 흡수

왜? 엽록소의 핵심 역할은 빛에너지를 흡수하는

것입니다.

2 — O

왜? 빛을 충분히 흡수하지 못하면 광합성에

이용할 에너지 공급이 줄어듭니다.
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학습 3 울타리 조직과 해면 조직

✎ 바로 확인

1 — 울타리 조직

왜? 울타리 조직에는 엽록체가 특히 많아 광합성이 활발합니다.

2 — 기체 이동

왜? 해면 조직은 세포 사이 공간이 커 기체가 이동하기에 유리합니다.

3 — X

왜? 해면 조직에도 엽록체가 있습니다. 다만 울타리 조직에 특히 많습니다.

4 — 엽록체

왜? 광합성이 일어나는 엽록체가 특히 많기 때문입니다.

학습 4 기공과 물관

✎ 바로 확인

1 — 기공

왜? 공기 중 이산화 탄소는 잎의 기공을 통해 잎

내부로 들어옵니다.

2 — 물관

왜? 뿌리에서 흡수된 물은 물관을 따라 줄기를

거쳐 잎으로 이동합니다.

3 — 기공

왜? 기공은 잎의 기체 교환에 중요한 통로입니다.

4 — 물관

왜? 물은 뿌리에서 흡수된 뒤 물관을 따라

이동합니다.

✎ 한 번 더

1 — O

왜? 기공이 오래 닫히면 이산화 탄소 유입이 줄어

광합성 재료가 부족해집니다.

2 — X

왜? 물은 광합성에 필요한 물질이므로 잎으로

가는 물 공급이 크게 줄면 광합성이 활발하기

어렵습니다.

3 — 산소

왜? 산소는 광합성의 재료가 아니라 만들어지는

물질입니다.

4 — X

왜? 물은 주로 뿌리에서 흡수되어 물관을 따라

잎으로 이동합니다.
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학습 5 만들어지는 물질과 에너지

✎ 바로 확인

1 — 포도당

왜? 포도당은 광합성으로 만들어지는 대표

양분입니다.

2 — 산소

왜? 광합성으로 산소가 생성됩니다.

3 — O

왜? 광합성은 빛에너지를 양분의 화학 에너지로

저장하는 과정으로 볼 수 있습니다.

4 — 필요한 물질

왜? 물과 이산화 탄소는 광합성에 필요한

물질이고, 포도당과 산소가 만들어지는

물질입니다.

✎ 선택 확인 | 고등 연결

1 — O

왜? 고등 생명과학에서는 광합성의 빛 반응에서

물과 관련된 반응으로 산소가 방출되는 과정을

배웁니다.

2 — 빛에너지

왜? 엽록소는 빛에너지를 흡수하고 그 에너지가

양분 합성에 이용됩니다.

마무리 완료 확인 해설

1 — 이산화 탄소 · 물

왜? 광합성의 필요한 물질입니다.

2 — 엽록체

왜? 광합성이 일어나는 세포 소기관입니다.

3 — 엽록소

왜? 엽록체 안에서 빛을 흡수하는 초록색

색소입니다.

4 — 울타리 조직

왜? 엽록체가 특히 많아 광합성이 활발합니다.

5 — 기공

왜? 공기 중 이산화 탄소가 잎 안으로 들어오는

통로입니다.

6 — 물관

왜? 뿌리에서 흡수된 물이 줄기와 잎으로

이동하는 통로입니다.

7 — 포도당 · 산소

왜? 광합성으로 만들어지는 대표 양분과

기체입니다.

8 — X

왜? 빛은 물질 재료가 아니라 에너지원입니다.

9 — O

왜? 이산화 탄소 유입이 줄면 광합성에 필요한

재료가 부족해집니다.

10 — X

왜? 물은 광합성에 필요한 물질이므로 공급이

크게 줄면 광합성이 활발하기 어렵습니다.
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틀렸다면 어디만 다시 볼까?

1·8번 「식물은 양분을 어떻게 만들까?」

2·3번 「엽록체와 엽록소는 무엇이 다를까?」

4번 「잎에서는 어디에서 광합성이 활발할까?」

5·6·9·10번 「이산화 탄소와 물은 어떻게 잎까지 올까?」

7번 「광합성으로 무엇이 만들어질까?」

첫 페이지로 복습하기

첫 페이지의

광합성 · 빛에너지 · 엽록체 · 엽록소 · 울타리 조직 · 해면 조직 · 기공 · 물관 · 포도당 · 산소

만 보고 각각의 뜻이나 역할을 한 문장씩 말해 보세요.

기억이 막히는 항목이 나온 부분만 다시 확인합니다. 처음부터 전부 다시 읽을 필요는 없습니다.
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