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몸이 자랄 때 세포는
왜 커지기만 하지 않고 나뉠까?
질문 지도

① 왜 나뉘나

Q1 몸과 세포 → Q2 크기와 물질 교환 → Q3 나뉘면 유리한 점 → 확인 1~5

② 실험으로 확인

탐구 우무 크기 비교 → Q4 색이 든 비율 → 확인 6~9

한눈정리

꺼내올 것

꺼내올 개념 기억할 내용

세포 생물의 몸을 이루는 기본 단위

정육면체
같은 정사각형 면 6개로 둘러싸인 입체.
표면적 = 한 변 × 한 변 × 6 · 부피 = 한 변 × 한 변 × 한 변

넓이와 부피 넓이는 cm², 부피는 cm³로 나타낼 수 있다.
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Q1 몸이 자랄 때 세포도 계속 커질까?

한 줄 답
아니다. 세포는 어느 정도 자라면 나뉘므로, 몸은 주로 세포 수가 늘어나서 자란다.

① 세포는 필요한 물질을 받아들이며 자란다.

② 자란 세포가 분열하면 세포 수가 늘어난다.

③ 세포의 생장과 분열이 이어지며 몸이 자란다.

주의

몸이 큰 동물은 세포 하나하나가 크다.

같은 종류의 세포는 크기가 대체로 비슷하고, 큰 동물은 세포 수가 많다.

아기와 어른: 같은 종류의 세포 크기는 대체로 비슷하다 · 세포 수는 어른이 훨씬 많다.

용어

용어 쉬운 뜻

생장 생물이나 세포가 자라서 커지는 일

세포 분열 한 세포가 나뉘어 새로운 세포가 생기는 과정
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Q2 큰 세포는 표면적도 넓은데 왜 물질 교환에 불리할까?

한 줄 답
세포가 커질 때 표면적보다 부피가 더 큰 비율로 늘기 때문이다.

산소·양분·노폐물은 세포의 겉면인 세포막을 통해 드나든다.

비교 세포의 겉면과 속

비교할 것 겉면 속

과학 용어 표면적(세포막의 넓이) 부피(세포 안 공간의 크기)

세포에서 하는 일 물질이 드나든다 들어온 물질을 쓴다

클수록
한꺼번에 드나들 수 있는 물질의 양이
많다

필요한 물질의 양이 많다

그림 커질수록 달라지는 겉면과 속의 관계

모형 예시

1 cm 2 cm 4 cm
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비교 정육면체 모형의 계산값

비교할 것 한 변 1 cm 한 변 2 cm 한 변 4 cm

표면적(cm²)
= 한 변 × 한 변 × 6

1 × 1 × 6 = 6 2 × 2 × 6 = 24 4 × 4 × 6 = 96

부피(cm³)
= 한 변 × 한 변 × 한 변

1 × 1 × 1 = 1 2 × 2 × 2 = 8 4 × 4 × 4 = 64

부피 1 cm³당 표면적(cm²)
= 표면적 ÷ 부피
(= 부피에 대한 표면적의 비)

6 ÷ 1 = 6 24 ÷ 8 = 3 96 ÷ 64 = 1.5

추적 한 변이 2배가 되면 (1 cm → 2 cm)

무엇이 변화 몇 배

표면적(cm²) 6 → 24 4배

부피(cm³) 1 → 8 8배

부피 1 cm³당 표면적(cm²) 6 → 3 1/2배

주의

큰 세포는 표면적 자체가 작다.

표면적 자체는 6 → 24 → 96으로 커진다. 작아지는 것은 부피 1 cm³당 표면적(6 → 3 → 1.5)
이다.

쉽게 생각하면

정육면체 모형의 한 변이 2배가 되면 겉면(표면적)은 4배, 속(부피)은 8배가 된다. 그래서 겉면이
넓은지만 보지 말고, 속 1 cm³당 겉면이 얼마나 넓은지 비교하자.

용어

용어 쉬운 뜻

세포막 세포를 둘러싸며 물질이 드나드는 경계

중3 과학 · Ⅴ 생식과 유전 01 · 세포는 왜 나뉠까 4 / 13 대치동 재우쌤



Q3 세포 하나가 계속 커지는 것보다 여러 개로 나뉘는 게 왜 유리할까?

한 줄 답
전체 부피가 같아도 여러 개로 나뉘면 물질이 드나드는 총표면적이 커지기 때문이다.

① 덩어리를 자르면 안쪽이었던 곳에 새 면이 생긴다.

② 조각을 떨어뜨려 놓으면 새 면도 바깥과 접한다.

덩어리 1개 = 큰 세포 1개 · 조각 8개 = 분열해 생긴 작은 세포들

③ 세포가 분열해 작은 세포 여러 개가 되면, 전체 부피는 같아도 물질이 드나드는 세포막의 넓이는 더
넓어진다.

그림 같은 총부피를 나눈 정육면체 모형

모형 예시

나누기 전 나눈 뒤

2 cm
1개

1 cm
8개

비교 그림의 계산값

비교할 것 나누기 전 나눈 뒤

전체 부피(cm³) 8 1 × 8 = 8

총표면적(cm²) 24 6 × 8 = 48

조건 · 모든 조각의 면이 바깥에 닿을 때

자르며 잃는 부피는 무시한다. 작은 조각을 서로 떨어뜨려 모든 면이 바깥과 닿게 한다.
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확인 문제 1~5

1. 코끼리는 쥐보다 몸이 훨씬 크다. 그 까닭으로 알맞은 것을 고르자.

① 같은 종류의 세포 하나하나가 훨씬 크기 때문이다.
② 몸을 이루는 세포 수가 훨씬 많기 때문이다.

2. 세포가 일정 크기 이상 커지지 않고 분열하는 까닭을 ‘표면적’과 ‘부피’를 넣어 한 문장으로 쓰자.

답:

3. 한 변이 3 cm인 정육면체 모형의 빈칸을 채우자.

구할 것 계산 답

표면적 3 × 3 × 6 (　　　　) cm²

부피 3 × 3 × 3 (　　　　) cm³

부피 1 cm³당 표면적 표면적 ÷ 부피 (　　　　) cm²

4. 다음은 정육면체 모형 A, B의 계산값이다. 이에 대한 설명으로 옳은 것만을 〈보기〉에서 있는 대로
고른 것은?

모형 한 변의 길이(cm) 표면적(cm²) 부피(cm³)

A 2 24 8

B 6 216 216

① ㄱ ② ㄴ ③ ㄱ, ㄷ ④ ㄴ, ㄷ ⑤ ㄱ, ㄴ, ㄷ

5. 한 변이 3 cm인 정육면체를 한 변이 1 cm인 조각 27개로 나누었다. 모든 조각의 모든 면이 바깥에
닿을 때 빈칸을 채우자. 자르며 잃는 부피는 무시한다.

비교할 것 나누기 전 나눈 뒤

전체 부피(cm³) 27 (　　　　)

총표면적(cm²) 54 (　　　　)

총표면적은 나누기 전의 (　　　　)배이다.

ㄱ. B의 표면적은 A의 표면적의 9배이다.

ㄴ. 부피 1 cm³당 표면적은 B가 A보다 크다.

ㄷ. B의 부피는 A의 부피의 27배이다.

〈보기〉
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탐구 우무 조각의 크기와 색소의 이동

① 무엇을 비교하나

비교 모형과 실제 세포

모형 실제 세포

우무 조각 세포

우무의 겉면 세포막

색소 세포에 필요한 물질

색이 들어간 깊이 물질이 들어간 깊이

우무는 우뭇가사리 등에서 얻는 한천을 물에 녹여 굳힌 것이다.

구분 비교 조건

바꾼 것 같은 정육면체 모양에서 한 변의 길이: 1 cm·2 cm

같게 한 것 우무의 재료·농도, 색소 용액의 종류·농도, 담근 시간, 온도

노출 조건 모든 조각을 완전히 잠기게 하고 서로 떨어뜨린다.

관찰할 것 겉면에서 색이 들어간 깊이, 가운데 단면에서 색이 든 부분의 비율

② 순서와 그 이유

순서 할 일 왜 하나

1
같은 재료로 크기가 다른 정육면체 우무를
준비한다.

모양·재료 차이의 영향을 줄인다.

2
같은 조건의 색소 용액에 모든 조각을 잠기게
한다.

바깥 면이 용액과 접하는 조건을 맞춘다.

3 같은 시간에 넣고 같은 시간에 꺼낸다. 물질이 이동한 시간을 같게 한다.

4
같은 방법으로 겉면의 색소를 씻고 가운데를
자른다.

표면에 묻은 색소와 안으로 들어간 색소를
구별한다.

중3 과학 · Ⅴ 생식과 유전 01 · 세포는 왜 나뉠까 7 / 13 대치동 재우쌤



③ 관찰한 사실 읽기

다음 그림과 표는 실제 측정값이 아니라 모형 예시 값이다.

그림 같은 침투 깊이, 다른 착색 비율 — 두 조각 모두 0.25 cm까지 물든 모형 예시

모형 예시

가운데 단면
색이 든 부분

작은 조각
1 cm

중심

0.25 cm

큰 조각
2 cm

중심

0.25 cm

비교할 것 작은 조각 큰 조각

한 변의 길이 1 cm 2 cm

겉면에서 중심까지 거리 0.5 cm 1 cm

같은 시간에 색이 들어간 깊이 0.25 cm 0.25 cm

색이 닿지 않고 남은 거리
(색이 든 끝에서 중심까지)

0.25 cm 0.75 cm

중심까지 물들었나? 아니요 아니요

가운데 단면에서 색이 든 비율 75% 약 44%
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추적 가운데 단면에서 색이 든 비율의 계산

계산 단계 작은 조각 큰 조각

색이 안 든 안쪽의 한 변(cm)
= 한 변 − 양쪽에서 0.25씩

1 − 0.25 × 2 = 0.5 2 − 0.25 × 2 = 1.5

색이 든 넓이(cm²) 1 × 1 − 0.5 × 0.5 = 0.75 2 × 2 − 1.5 × 1.5 = 1.75

단면 전체 넓이로 나눈 비율 0.75 ÷ (1 × 1) = 0.75 1.75 ÷ (2 × 2) = 0.4375

백분율 75% 43.75% ≈ 44%

④ 해석

우무에서 본 것(같은 깊이까지 색이 든 경우)

조각이 작다 → 중심까지 남은 거리가 짧다 → 색이 든 비율이 크다

세포에 적용하면

세포가 작다 → 필요한 물질이 안쪽까지 전달되기 쉽다 →

계속 커지는 것보다 나뉘는 쪽이 물질 교환에 유리하다

⑤ 이것만으로는 알 수 없는 것 · 결과가 다르면 확인할 것

구분 확인할 내용

이것만으로는 알 수 없는 것
우무 모형은 크기에 따른 물질 이동을 비교하지만, 살아 있는 세포의 모든
작용을 보여 주지는 않는다.

결과가 다르면 확인할 것
담근 시간·조각 크기·용액 농도·온도·노출된 면을 확인한다. 작은 조각도
중심까지 물들려면 충분한 시간이 필요하다.
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Q4 작은 우무에서 색이 든 비율이 더 크면, 색소가 더 빨리 움직인 걸까?

한 줄 답
아니다. 같은 깊이까지 색이 들어도 작은 조각에서 색이 든 비율이 더 클 수 있다.

탐구 ③의 그림 F03을 다시 보자.

그림 같은 침투 깊이, 다른 착색 비율 (탐구 ③의 그림)

모형 예시

가운데 단면
색이 든 부분

작은 조각
1 cm

중심

0.25 cm

큰 조각
2 cm

중심

0.25 cm

비교 ‘얼마나 깊이 들어갔나’와 ‘전체 중 얼마나 물들었나’를 나누어 보자

알고 싶은 것 볼 것 그림 F03에서 판단

얼마나 빨리
들어갔나

같은 시간 동안 색이
들어간 깊이

0.25 cm = 0.25 cm 빠르기는 같다

전체 중 얼마나
물들었나

색이 든 넓이 ÷ 단면 전체
넓이

75% > 약 44%
작은 조각에서 색이 든 비율이
더 크다

주의

색이 든 비율이 크면 색소의 이동도 반드시 더 빠르다.

이동의 빠르기는 같은 시간 동안 들어간 깊이로 비교한다.
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확인 문제 6~9

6. 두 우무 조각을 같은 조건에서 같은 시간 동안 색소 용액에 담갔다. 두 조각 모두 겉면에서 0.25
cm까지 물들었다. 작은 조각에서 색이 든 비율이 더 큰 까닭으로 가장 알맞은 것은?

① 작은 조각에서 색소가 반드시 더 빠르게 움직였기 때문이다.
② 작은 조각은 겉면에서 중심까지의 거리가 더 짧기 때문이다.
③ 작은 조각은 색소가 들어가지 않아도 저절로 물들기 때문이다.

④ 큰 조각의 표면적 자체가 더 작기 때문이다.

7. 조각 크기의 영향만 비교하려고 한다. 같은 조건으로 맞추어야 할 것을 모두 고르자.

① 조각의 한 변 길이
② 색소 용액의 농도

③ 우무를 담그는 시간
④ 용액의 온도

8. 한 변이 1 cm인 우무에서 겉면으로부터 0.25 cm까지 색이 들어갔다. 겉면에서 중심까지 거리를
구하고, 중심까지 색이 들었는지 고르자.

겉면에서 중심까지 거리: (　　　　) cm →  〔들었다 / 들지 않았다〕

9. 다음은 정육면체 우무 조각 A, B를 색소 용액에 담근 가상 실험 자료이다.

구분 A B

같게 한 것
우무의 재료·농도, 색소 용액의 종류·농도, 온도, 모든 면이

용액에 닿음

한 변의 길이 1.5 cm 3 cm

용액에 담근 시간 8분 4분

결과: 가운데 단면에서 색이 든 비율 크다 작다

이 자료만으로는 “조각이 작아서 색이 든 비율이 크다”고 결론 내릴 수 없다. 그 까닭은?

① 두 조각의 크기가 다르기 때문이다.
② 두 조각을 용액에 담근 시간이 다르기 때문이다.
③ 두 조각의 우무 재료가 다르기 때문이다.

④ 두 조각을 담근 색소 용액의 농도가 다르기 때문이다.
⑤ 두 조각 중 하나는 모든 면이 용액에 닿지 않았기 때문이다.
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한눈정리

세포가 자람 → 부피 1 cm³당 표면적 ↓ → 분열 →
작은 세포 여러 개
(총표면적 ↑) →

물질 교환 원활
+ 세포 수 증가 → 몸이 자람

비교 정육면체 모형의 계산값

비교할 것 한 변 1 cm 한 변 2 cm 한 변 4 cm

표면적(cm²) 6 24 96

부피(cm³) 1 8 64

부피 1 cm³당 표면적(cm²) 6 3 1.5

정답과 해설

번호 정답 풀이 오답인 이유

1 ② 같은 종류의 세포는 크기가 대체로
비슷하다. 큰 동물은 세포 수가 많다.

① 같은 종류의 세포 하나하나가
훨씬 커서가 아니다(Q1).

2 모범 답: 세포가
커지면 부피에 대한
표면적의 비가 작아져
물질 교환에
불리해지므로
분열한다.

채점 요소: ① 부피 1 cm³당
표면적이 작아짐 ② 물질 교환이
불리해짐. 두 요소를 모두 포함하면
정답이다.

표면적 자체가 작아진다고 쓰면
옳지 않다.

3 54 / 27 / 2 표면적은 3 × 3 × 6 = 54 cm²,
부피는 3 × 3 × 3 = 27 cm³. 부피
1 cm³당 표면적은 54 ÷ 27 = 2
cm²다.

—

4 ③ ㄱ: 216 ÷ 24 = 9배. ㄴ: 부피 1
cm³당 표면적은 A가 24 ÷ 8 = 3
cm², B가 216 ÷ 216 = 1
cm²이므로 옳지 않다. ㄷ: 216 ÷ 8
= 27배. 따라서 ㄱ과 ㄷ이 옳다.

ㄴ이 옳지 않으므로 ㄴ이 든
②·④·⑤는 답이 아니다. ①은 ㄷ을
빠뜨렸다.

5 27 / 162 / 3 전체 부피는 1 × 27 = 27 cm³.
총표면적은 6 × 27 = 162 cm².
162 ÷ 54 = 3배다.

—
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6 ② 작은 조각은 겉면에서 중심까지
거리가 짧다. 같은 0.25 cm가
들어가도 조각 전체에서 차지하는
몫이 더 크다.

① 같은 시간에 들어간 깊이가
같으므로 더 빠르다고 단정할
근거가 없다.
③ 이 모형의 착색은 바깥에서
들어간 색소로 설명한다.
④ 같은 정육면체 모양에서는 큰
조각의 표면적 자체가 더 크다.

7 ②·③·④ 농도·시간·온도를 같게 해야 크기
차이의 영향을 비교할 수 있다.

① 조각의 한 변 길이는 이번
탐구에서 달리하는 조건이다.

8 0.5 / 들지 않았다 겉면에서 중심까지는 1 ÷ 2 = 0.5
cm이다. 0.25 cm만 물들었으므로
중심까지 닿지 않았다.

‘들었다’: 색이 들어간 깊이 0.25
cm가 중심까지 거리 0.5 cm보다
짧다.

9 ② 크기뿐 아니라 담근 시간도 다르다.
시간을 같게 맞추어 다시 비교해야
크기 차이의 영향을 판단할 수 있다.

① 크기는 영향을 알아보려고
다르게 한 조건이다. 다른 조건인
시간까지 달랐다는 점이 문제다.
③ 우무의 재료는 A·B가 같다.
④ 색소 용액의 농도는 A·B가 같다.
⑤ ‘모든 면이 용액에 닿음’은 A·B가
같게 한 조건이다.

다음 편

세포가 나뉠 때 유전 정보도 두 세포에 전달되어야 한다. 다음 편에서는 염색체·DNA·유전자가 어떻게
연결되는지 알아보자.
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